Assistenz24
einfach besser Leben

Sensibilisierungsworkshop
fiir Kinder und Jugendliche

Behindert? Ja und?!

Assistenz24 gemeinniitzige GmbH @ Kalvarienberggasse 15/5, 1170 Wien

% www.assistenz24.at

€3 Assistenz24 oder Personliche Assistenz
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Behindert? Ja und?!

Viele junge Menschen hatten wenig oder keinen Kontakt mit behinderten Men-
schen —auch wenn sie das Wort ,behindert” schon gut in ihren Sprachschatz inte-
griert haben. Unser Sensibilisierungsworkshop zielt darauf ab, dass Vorurteile ab-
gebaut und Erfahrungen gesammelt werden kénnen. Wichtiges Ziel ist auBerdem
Respekt vor Menschen mit Behinderung aufzubauen und das Bewusstsein zu
schaffen, dass man auch mit einer Behinderung ein vollwertiges Mitglied der Ge-

sellschaft ist.

Wie gehen wir vor?

Frage-Ecke: Kleb uns eine

Ein einem ersten Teil durfen die Jugendlichen alle Fragen, stellen, die sie sich bis-
her nicht fragen getraut haben — anonym auf eine Zettelwand. Diese Fragen wer-
den, nachdem jeder seine Erfahrung sammeln konnte, gegen Ende gemeinsam

beantwortet.

Media-Ecke: Das andere Bild

In einem anderen Teil des Raumes werden Videos von behinderten Menschen ge-
zeigt, die sich von ihrer Behinderung nicht einschranken lassen. So zum Beispiel
von einer Pilotin ohne Hande, einem Vortragender ohne FuRe, einer blinde Kiinst-

lerin usw.
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Gebdrdenworkshop - | can see u talk

Eine gehorlose Mitarbeiterin erarbeitet eine Kurzgeschichte in Gebardensprache

mit den Kindern/Jugendlichen.

Rolistuhlparkour - Roll. Roller. Am rolisten ©

Die Kinder/Jugendliche durfen mit einem Rollstuhl einen Parkour absolvieren und

versuchen sich gegenseitig Uber alltagliche Hindernisse (z.B. Treppen) zu bringen.

Kannst du blind vertrauen?

Wie fuhlt es sich an, blind zu sein? Wie sehr vertraue ich jemanden, der mich fuhrt?

Wie erkenne ich Personen? Wie kann ich essen ohne zu sehen zu kdnnen?

Und spdater mal.....

Den Kindern/Jugendlichen werden Brillen und Handschuhe angezogen. Diese si-
mulieren Sensibilisierungsstorungen im Alter. Nun sollen sie versuchen Obst oder

ahnliches mit Besteck aufzuschneiden.

Gemeinsam werden die Erlebnisse dann reflektiert und die anfangs gestellten Fra-
gen durchgegangen, sowie die wichtigsten Erkenntnisse in einem Plakat gesam-

melt.
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Organisatorisches

Dauer: 2,5 - 3 Stunden

Kosten: 150€

Auf lhre speziellen Winsche und gruppenspezifische Anforderungen kénnen wir
gerne flexibel eingehen. Kontaktieren Sie uns fir weitere Information oder lhre Fra-

gen. Wir freuen uns auf Ihre Nachricht!

Kontakt

Ich bin personlich fur Sie da:
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Sylvia Trapichler

veranstaltung@assistenz24.at

0660/ 62 00 898
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